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KE HOACH

Hoat dong Y té trwong hoc nim hoc 2022-2023

Can cur Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 5
nam 2016 cua Bo Y té va Bo Gido duc va Dao tao quy dinh vé cong tac y té
trudng hoc (goi tat 1a Thong tu lién tich sb 13/2016/TTLT-BYT-BGDPT);

Can cr Ké hoach s6 3891/KH-SGDDT ngay 14 thang 10 ndm 2022 cta S¢
Gido duc va Pao tao Thanh pho Ho Chi Minh vé cong tac Y té trudng hoc nim
hoc 2022-2023;

Can ctr Quyét dinh sb 847/QD-UBND ngay 16 thang 6 nam 2022 cua Uy
ban nhén dan huyén Nha Bé vé viéc kién toan Ban Chi dao Y té truong hoc trén
dia ban huyén Nha Be;

Uy ban nhan dén huyén Nha Be xdy dung Ké hoach hoat dong Y té trudng
hoc nam hoc 2022-2023 cu thé nhu sau:

I. MUC BICH, YEU CAU
1. Muc dich

Tang cuong cong tac gido duc, bao vé va cham séc st khée hoc sinh trong
cdc co so gido duc mam non, gido duc phé thong; bao dam cho tat ca hoc sinh trén
dia ban huyén Nha Be dugc phat trién, cham séc toan dién vé thé chét, tinh than,
tri tué va hanh vi 16i séng; gop phan giam ty 1é méc bénh, klem soat va han ché
céc yéu td nguy co phat sinh va gia ting clia cdc bénh truyen nhiém, dic biét la
dich bénh COVID-19; phat hién sém bénh tit hoc dudong phd bién hién nay nham
nang cao stic khoe dé hoc sinh hoc tap, rén luyén.

2. Yéu ciu

Cac co so gido dyc, can b, gido vién, nhan vién, hoc sinh trong céc truong
hoc trién khai, thuc hién dung theo Ke hoach cong tac Y té truomg hoc; trang bi
kién thic, thai do thuc hanh ding vé chim séc toan dién cho hoc sinh; chu dong
theo ddi, tAm soat va phat hién som cac truong hop méc bénh hodc nghi ngd méc
bénh dé duoc chuyén tuyén diéu tri kip thoi.

II. NOI DUNG TRONG TAM

- Tiép tuc ting cuong, thuc hién cac bién phap phong ngira va ung pho voi
tac dong tiéu cuc cua dai dich COVID-19 va cac dich bénh khac trong truong hoc;
cham soc, bao vé va nang cao sirc khoe cua tré em, hoc sinh.
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- Trién khai thuc hién hi¢u qua Chuong trinh Stre khoe hoc duong giai doan
20%1 - 2025’, Chuong trinh Y té truong hoc trong cac co cd gido duc mam non,
pho thong gan vai y té co so giai doan 2021 - 2025.

I1I. HE THONG CHI TIEU

- 100% truong thanh lap, kién toan Ban Cham soc stc khoe hoc sinh, phan
cong nhiém vu cu thé timg thanh vién.

- 100% co sO gido duc thanh lap, kién troén “T6 An toan COVID-19”, xay
dung Ké hoach va cac phuong an phong, chong dich COVID-19 khi c6 truong
hop nhiem COVID-19 tai don vi.

- 100% truong hoc ¢ bép dn tap thé, suét dn cong nghiép, cin tin khong dé
xay ra ngd doc thuc pham.

- Phan déu dat ty 1& 100% hoc sinh tham gia bao hiém y té.

- 100% co s& gido duc thuc hién kiém tra sirc khoe vao ddu nam hoc dé
danh gia tinh trang dinh dudng va strc khoe hoc sinh.

- 90% truong mam non, tléu hoc, trung hoc co s6, trung hoc phé théng va
trung hoc phd théng cé nhiéu cap hoc ¢6 nhan vién y té chuyén trach va cé chuyén
mén y t&. 90% nhom tré, 16p mau giao, 16p mam non doc 14p ¢6 nhan vién phu
trach cong tac y té trudong hoc (nhan vién chuyén trach hoac phan cong nhan vién
kiém nhiém theo ddi cong tac y té truong hoc) hodc ky hop dong cung tmg dich vu
v6i co sO'y té & dia phuong.

- 100% co s& gido duc va Tram Y té cac x4, thi trdn c6 co ché phéi hop vé
cong tac y té truong hoc.

- 100% can bd phu trach cong tac y té truong hoc ¢ Phong Gido duc va Pao
tao va can bo quan ly co so gido duc duoc boi dudng nang cao ning luc t6 chirc
quan ly vé y té truong hoc.

- 100% nhan vién y té truong hoc trong cac co so glao duc vay té co sO
duoc bdi dudng vé cong tac y té trudng hoc danh cho timg d6i twong chuyén trach
hodc kiém nhiém.

- 100% co s& gido duc dugc bao dam diéu kién lam viéc t6i thiéu cho cong
tac y té truong hoc: Phong lam viée, giuong, trang thiét bi, dung cu so cap cliu
thong thuong, thude thiét yeu va nguon Kinh phi trich lai tur bao hiém y té danh
cho chim séc stc khoe ban dau ddi véi hoc sinh.

- 100% co so giao duc cong lap duoc b tri nguén ki’nh‘phl' hoat dong y té
tr}rb'ng hoc tir ngdn sach danh cho su nghiép gido duc, y t€ hang ndm theo phan
cap ngan sach hién hanh.

IV. CAC NOI DUNG HOAT PONG

1. Cong tac to chirc va ké hoach



(US)

- Thanh lap Ban Chi dao Y te truong hoc lién nganh cap Huyén, Ban Cham
séc stre khoe hoc sinh cip truorng Xay dung Ké hoach hoat dong y té trudng hoc
phu hop v6i tinh hinh thue té tai don vi; Bao dam day du cac ché do cho nhan vién
y té 2

- Trang bi du dung cu so cap ctru va thude theo danh muc quy dinh dé phuc
vu t6t viéc cham soc strc khoe ban dau tai don vi. Thiét 1ap hd so y té truong hoc
chit ché dé tién theo dbi va quan 1y.

2. Cong tac quan ly sirc khée hoc sinh

- Co so giao duc thuc hién cong tac kiém tra strc khoe hoc sinh tai cac co sé
giao duc. Thuc hién bdo cdo stic khde hoc sinh trén Co s¢ dir liéu nganh cua Bo
Gi4o duc va Dao tao ?

- Tr1er1 khai dén hoc sinh cai dat st dung 56 stic khoe dién ttr *. Lap va ghi
chép vao so kham bénh, sb theo di strc khoe hoc sinh, sb theo déi téng hop tinh
trang strc khoe hoc sinh va thong bdo dén cha me hoc sinh trong nam hoc.

- T chirc giam sat, phat hién sém tré bénh trong trudng hoc va chuyén
tuyén diéu trj kip thoi.

- T6 chirc truyén théng cho gido vién, phu huynh vé dic diém, cach nhan
biét cac dau hiéu cua bénh va cac bién phap phong, chdng; céch chim séc, theo
ddi strc khoe cho tré mac bénh tai nha.

3. Cong tac so' cip ciru ban diu tai trudmg

a) Piéu kién so cip curu: Phong y té trudng hoc 3, trang thiét bi ¢ theo quy
dinh.

b) Ning luc nhan vién y té truong hoc theo quy dinh 7.

c) Néi dung So cap ctru thuong gap: Cép clru co ban (C-A-B); Di vat dudng
thd ¢ tré em; Tai nan thuong tich thuong gap: Tai nan giao thong, ngd, bong, dién
giat va ngd doc, dudi nudc; Pau thit nguc; Ngit; CAm mau va bang b6 vét
thuong; Soc phan vé; Sot, dau dau, dau bung,...

! Théng tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 5 ndm 2016.

2 Cong van sb 1354/GDPT-TC ngay 11/5/2015 cua S¢ Gido dyc va Dao tao vé thuc hién ché d6 phu cip wu dai
theo nghé dm v6i vién chirc y té trudng hoc theo Nghi dinh s 56/2011/ND-CP ngay 04/7/2011 cua Chinh phu;
Quyét dinh s6 06/2015/QD-UBND ngay 27/01/2015 cua Uy ban nhén dén Thanh phé vé chinh sach thu hat, hd tro
cho cén bg, vién chitc cong tac tai cdc co so y té thude linh vuc y té du phong ctia Thanh phd Hb Chi Minh.

3 Céng viin s6 4108/BGDPT-GDTC ngay 20/9/2021 cua Bé Gido duc va Pao tao vé viéc thuc hién bdo cédo tinh
trang suc khoe hoc sinh.

4 Céng vin s6 2249/SGDDT-CTTT ngay 13/8/2021 cua S¢ Gido duc va Do tao vé viéc tmg dung cong nghé thong
tin trong tiém vac xin phong COVID-19.

S Khoan 1 Diéu 8 Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT quy dinh vé cong téc y té truong hoc.

g Quyét dinh s6 1221/Qb- BYT ngay 07/4/2008 cua B¢ truong Bo Y té ban hanh danh muc trang thiét bi, thudc

thiét yéu dung trong phong y té hoc duong cia cac truomg tiéu hoc, trung hoc co s0, trung hoc phé thong, truong
pho théng ¢6 nhiéu cép hoc.

7 Khodn 2 Diéu 8 Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT quy dinh vé cong tac y té truong hoc.
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4. Cong tac phong, chong dich bénh, bénh hoc dwong

- Tiép tuc chi dao thuc hién Ké hoach tong thé ctia nganh Gido duc thich
img vai tinh hinh dich COVID-19 bao dam t6 churc day va hoc an toan, chét
luong. T6 chire thuc hién nghiém tuc cac quy dinh ctia co quan ¢o6 thim quyén va
huéng dan ctia nganh Y té V€ cong tac phong chéng dich COVID-19. Khong chu
quan, loi 1ong; chu dong nim chéc tinh hinh, du bao dich COVID-19 ¢6 thé dién
bién phirc tap dé xay dung ké hoach, phuono an ph01 hop dam bao an toan strc
khoe cho tré em, hoc sinh, can bd, gido vién, nhan vién va san sang tmg pho v6i
tac dong tiéu cuc cua dich dbi véi nganh Gio duc.

- Tang cudng cdng tac truyén thong, phéi hop chit ché véi nganh Y té dé
hoan thanh chi tiéu, ké hoach tiém chung phong dich COVID-19 cho tré em, hoc
sinh.

- Xéay dung ké hoach va phéi hop v6i nganh Y té t6 chirc tuyén truyén,
huéng dan tré em, hoc sinh kién thtrc, k¥ niang bao vé sic khoe cua ban than,
phong, chong dich COVID-19, céc loai dich bénh khac nhur: Sbt xuat huyét, Tay
chan miéng, Soi, Rubella, Ciim A, Pau mua khi,... va cac bénh khong lay nhiém
trong truong hoc.

- Trién khai, st dung hiéu qua cac tai licu truyen thong nang cao nang luc
vé phong, chéng dich bénh va cong tic y té truong hoc ®. Tang cuorng trach nhiém
clia cic co s¢ gido duc trong viée chi dao, phéi hop chat ché véi co quan y té dia
phuong t6 chirc thuc hié¢n, giam sat, kiém tra, theo doi, phat hién som va xu ly kip
thoi céac truong hop méc bénh va ¢ nguy co vé strc khoe trong trudong hoc.

- Tiép tuc thuc hién Ke hoach sé 3256/KH- GDDT-CTTT ngay 09/9/2018
clia S& Gido duc va Pao tao vé thuc hién Chién lugc quoc gia phong, chbng bénh

khéng lay nhiém nganh Gido duc va Pao tao Thanh ph6 H6 Chi Minh giai doan
2018 - 2025.

- Thuong xuyén khai thong cdng ranh, tuyét dbi khong dé nudce ti dong, tao
diéu kién cho lang quang phat trién. Chu y vé sinh ngoai canh, vé sinh nha tiéu, vé
sinh nudc thai - rac thai, vé sinh nudc dung cho an uéng, sinh hoat ca nhén, sinh
hoat chung; céac diéu kién trang thiét bi cho viéc thuc hién vé sinh ¢4 nhan hoc
sinh,...

- Tang cuodng tuyén truyén vé cach phong, chdng cac loai dich bénh; ting
cudng kiém tra, giam sat va ngdn ngra cO hiéu qua cac dich bénh lay lan anh
hu’cmg dén strc khoe hoc sinh. Phéi hop véi cac co so Yy té thuc hién tiém ching
vac xin phong bénh va cac bién phap chu dong phong, chéng dich bénh.

- Pam bao co s& vat chat cho viée thuc hién céac bién phép vé sinh phong
bénh truyén nhiém trong cac co s¢ giao duc.

% Quyét dinh sé 543/QD-BGDDT ngay 23/02/2022 ciia Bo Gido duc va Dao tao vé phé duyét So tay bao dam an
toan phong, chéng dich COVID-19 trong trudng hoc (stra do: bé sung lan 2); Quyét dinh so 3822/QD-BGDDT
ngay 23 thang 11 nim 2020 cua B Gido duc va bao tao vé phé duyét cac tai liéu truyén théng vé phong, chéng
dich bénh COVID-19 va cong tac y té truong hoc.



- Thuc hién gidm sat va bdo cdo day du kip thoi khi ¢6 dich bénh xay ra
trong trueong hoc. T6 chirc tdp huan chuyén moén, nghiép vu cho nhan vién y té
truong hoc tai cac truong hoc trén dia ban.

5. Cong tac truyén thong, gido duc sire khée

- Bién soan, sir dung cac tai liéu truyen théng gido duc strc khoe voi ni
dung phu horp v6i timg nhom doi tuong va diéu kién cu thé cua tig don vi. Long
ghép cac ndi dung gido duc stic khoe, phong, chéng bénh tat trong céc gid giang.

- T6 chic truyén thong, giao duc stc khoe cho hoc sinh va cha me hogc
nguoi giam h¢ vé€ cac bién phap phong, chéng dich, bénh truyén nhiém; phong,
chéng ngd doc thuc phdm; dinh dudng hop 1y; hoat dong thé luc; phong, chéng tac
hai cua thudc 14; phong, chdng tac hai cua rugu, bia; phong, chong bénh, tat hoc
dudng; chdm séc rdng miéng; phong, chong cac bénh vé mat; phong, chong tai
nan thuong tich va cac chién dich truyén thong, gido duc khéc lién quan dén cong
tac y té truong hoc do B6 Y té, Bo Gido duc va Dao tao phat dong.

- T6 chire tap huan cong tac truyén thong vé gido duc Dén s6, gidi tinh va
binh dang gidi cho hoc sinh; Phéi hop véi Trung tdm Y té Huyén thue hién Ké
hoach bdi dudng gido vién, can bd y té hoc du’(mg vé ndi dung Dén sd, Stic khoe
sinh san, Strc khoe tinh duc; Pua ndi dung Dén s0, strc khoe sinh san vao céc hoat
dong ngoai khoéa cho hoc sinh tai céc trudong phéd théng (Truyén thong, sinh hoat
duoi co, Cau lac b, san choi, goc than thién,...). Té chtrc tap hudn truyen thong
vé bao vé strc khoe hoc sinh théng qua cic hoat dong tuyén truyén vé phong
chéng thubc 14, ma tiy, HIV/AIDS trong truong hoc.

- T6 chiic cho hoc sinh thuc hanh céac hanh vi v¢ sinh c4 nhén, vé sinh méi
truong, phong, chdng dich, bénh truyen nhiém; phong, chéng ngd doc thuc phim;
dinh dudng hop ly; hoat déng thé luc; phong, chdng tac hai cua thubc 14; phong,
chéng téc hai cta ruou, bia; phong, chéng bénh, tat hoc duong; cham séc rang
miéng; phong, chdng céc bénh vé mit; phong, chéng tai nan thuong tich théng qua
cac hinh thirc, m6 hinh phu hop.

6. Cong tac nwéc sach - vé sinh méi truong

a) Bao dam nudc ubng, nude sinh hoat: Trudng hoc cung cép du nude udng
cho hoc sinh, téi thiéu 0,5 lit v& mua he, 0,3 lit vé& mua dong cho mét hoc sinh
trong mot budi hoc; Truong hoc cung cap du nude sinh hoat cho hoc sinh, t6i
thiéu 4 lit cho mét hoc sinh trong mét bubi hoc; néu ding hé théng cap nudc bang
duong 6ng thi mdi voi su dung t6i da cho 200 hoc sinh trong mot bubi hoc; Cac
truong hoc str dung ngudn nude tir cac co sd di dleu kién cung cAp nude an udng
va nudc sinh hoat. Truong hop tr uong hoc tu cung cap nguoén nude thi chét luong
phai bao dam tiéu chuén v& nude an udng theo quy chudn hién hanh.

b) Cong trinh vé sinh

- Trién khai hiéu qua Pé an dam bao co s& vat chat cho chuong trinh gido
duc mam non, giao duc phod théng giai doan 2017 - 2025, trong d6 tap trung gidi
quyét dut diém tinh trang thiéu nha vé sinh va céng trinh nudc sach trong cac co
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s¢ gido duc, dau tu xdy dung nha vé sinh va cong trinh nudc sach an toan, hiéu
qua °. Thiét ké cong trinh vé sinh ding theo quy dinh hién hanh. Truong hoc phai
c6 cho rira tay voi nude sach, xa phong hodc dung dich sat khuén khac.

- Bao dam mdi truong trudong hoc xanh, sach, dep, an toan. Téang cuong
cong tac nude sach va vé sinh méi truong trong truong hoc, chi trong viée gift gin
vé sinh cé4 nhan, vé sinh moéi truong; xay dung, huéng dan sir dung va bao quan
céc cong trinh cip nudc va cong trinh vé sinh trong truong hoc; bao dam dt nudce
sinh hoat va diéu kién nha vé sinh trong trudng hoc.

- Phat dong sau rong trong tat ca cac co sé gido duc chién dich xay dung
mai truong vé sinh, sach s&, ngan nap; dac biét 1a tai cac khu nha vé sinh hoc sinh.
Qua do, gop phan gido duc 1 trong 5 pham chat ctia hoc sinh trong chuong trinh
gido duc tong thé 1a tinh than trach nhiém, trach nhiém trong giit gin vé sinh
chung.

¢) Thu gom va xir 1y chét thai: Trudng hoc phai c6 hé théng cbng ranh thoat
nudc mua, nude thai sinh hoat, khong dé nude & dong xung quanh trudng 16p; 6
hé thong thoat nudc riéng cho khu vuc phong thi nghiém, co sé thuc hanh, phong
y té, nha bép, khu vé sinh, khu nuoi dong vét thi nghiém; Céc truong hoc hop
dong véi cac co so di diéu kién thu gom, xur Iy chét thai (y té, nguy hai), rac thai
sinh hoat. Truong hop trudng hoc tu thu gom, xir ly thi phai bao dam theo quy
dinh hién hanh.

7. Thue hién cdc chwong trinh y té trong trudmg hoc

- Trién khai thuc hién Ké hoach thuc hién “Chuong trinh Strc khoe hoc
duong giai doan 2021 - 2025”7 '°; Ké hoach thuc hién Chuong trinh Y té truong
hoc trong cac co so gido duc mam non va phd théng gan véi y té co so giai doan
2021 - 2025 ''; Ké hoach thuc hién Chuong trinh Strc khoe hoc dudng giai doan
2021 - 2025 12,

- Tiép tuc thuc hién hiéu qua Quyét dinh s6 41/QD-TTg ngay 08/01/2019
cia Thu tuéng Chinh phu 13, Cac co s6 gido duc ¢ td chirc bita an ban tri phai
trién khai mé hinh Bita an hoc dudng dam bao dinh dudng hop ly két hop tang
cudng cac hoat dong véan dong thé luc phi hop véi didu kién thure tién & dia
phuong; trién khai, sir dung hiéu qua tai liéu Huéng dan cong tac td chic bita an

® Cong van s6 1188/SGDDT-KHTC ngay 20/4/2022 cla S¢ Gido duc va Dao tao vé tang cudng thyc hién higu qua
Dé 4n dam bao co s& vét chat cho chuong trinh gido duc madm non va gido duc phd thong giai doan 2017-2015 trén
dia ban Thanh pha.

12 Quyét dinh s 4659/QD-BGDDT ngay 14/12/2021 cia Bd Gido duc va Pao tao ban hanh Ké hoach thuc hién
“Chuong trinh Strc khoe hoc dudng giai doan 2021 - 20257,

1 Quyét dinh sb 945/QP- BGDDT'! ngay 06 thang 4 nam 2022 cua Bo Gido duc va Dao tao ban hanh Ké hoach
thuc hién Chuong trinh Y té trudng hoc trong cdc co s¢ gido duc mam non va phd thong gan véi y té co s¢ giai
doan 2021- 2025 theo Quyét dinh s6 85/QD-TTg ngay 17/01/2022 ctia Thu tuéng Chinh phu

12 K& hoach s6 716/KH-BGDDT ngay 28/6/2022 ciia B Gido duc va Dao tao vé thong tin, tuyén truyén Chuong
trinh Stre khoe hoe dudng giai doan 2021 - 2025.

3 Quyét dinh s 41/QD-TTg ngay 08/1/2019 cia Thu twéng Chinh phu vé viéc phé duyét D& an Bao dam dinh
dudng hop ly va ting cudng hoat dong the luc cho tré em, hoc sinh d€ nang cao sirc khoe. du phong bénh ung thu,
tim mach, dai thao duong, bénh phoi tic ngh&n man tinh va hen phé quan giai doan 2018 - 2025.
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hoc duong két hop véi tang cuong hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh trong
cc co s& gido duc mam non va tiéu hoc ban hanh kém theo Quyét dinh sd
2195/Qb-BGDDT ngay 10/8/2022 ctia Bd Gido duc va Dao tao 4.

- > A sA > A A
8. Dam bao diéu kién co s¢ vat chat

- Phong hoc, bang hoc phai duoc vé sinh hing ngay dam bao sach sg, thong
thoang, anh sang phu hop '°.

- Ban, ghé€ phai du rong, chac chan, cac goc canh ban, ghé phai tron, nhan
dam bao an toan. Kich thudc vé chiéu cao, bé rong, chiéu sau cta ban, ghé '°.

a) Phong y té truong hoc

- Trudong hoc phai ¢ phong y té riéng, bao dam dién tich, ¢ vi tri thuén tién
cho cong tac so ctru, cap ctru va cham soc strc khoe hoc sinh.

- Phong y té clia cac truorng tiéu hoc, trung hoc co s6, trung hoc phé thong,
truong phd thong c6 nhidu cap hoe duoc trang bi tdi thiéu 01 giuong kham bénh
va luu bénh nhén, ban lam viéc, ghe tu dyng dung cu, thiét bi lam viéc thong
thuong; can, thude do, huyet ap ké, nhiét ké, bang kiém tra thi luc, by nep chén,
tay va mot s thube thiét yéu phuc vu cho cong tac so cap clru va cham soc suc
khée hoc sinh theo quy dinh'”. Déi véi céc co s& gido duc mam non cin c6 céc
trang bi, dung cu chuyén mén va thude thiét yéu pht hop véi lta tubi.

- C6 s6 kham bénh; sb theo ddi sirc khoe hoc sinh va sb theo d&i tong hop
tinh trang stre khoe hoc sinh theo ding quy dinh.

b) Nhén vién y té truong hoc

- Nhén vién y té trudong hoc phai ¢6 trinh d6 chuyén mon tir trung cap y si
trér 1én. Can cir diéu kién thue tién, cac truomg hoc bo tri nhan vién y té trudong hoc
dap tng quy dinh ho#c ky hop dong véi Tram Y té cac x4, thi trdn hodic co sé&
khéam bénh, chita bénh tir hinh thitc phong kham da khoa tré 1én dé chiam soc stic
khoe hoc sinh.

- Nhén vién y té truong hoc phai duoc thuong xuyén cép nhét kién thirc
chuyén mén y té théng qua cac hinh thire hoi thao, tap huan dao tao, bdi dudng
nghiép vu chuyén mén do nganh Y té, nganh Gido duc té chirc dé trién khai duoc
cac nhiém vu quy dinh.

4 Céng van s6 3199/SGDDT-CTTT ngay 08/9/2022 cua S& Gido duc va Pao tao vé trién khai Huéng din cong tic
to chirc bira an hoc dudng két hop ting cudng hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh trong céc co s& gido duc mim
non va tiéu hoc.

3myc 6.2 cia Tiéu chudn Viét Nam ( Mam non theo TCVN 3907:2011; Tiéu hoc theo TCVN 8793:2011; THCS,
THPT theo TCVN 8794:2011).

16 Tiéu chuan Viét Nam (TCVN 1993) ban ghé hoc sinh mau gido ddi véi céc co sé gido duc mim non; Théng tu
lién tich s6 26/2011/TTLT-BGDDT-BKHCN-BYT ngay 16/6/2011 ddi véi cac truong phd thong.

o Quyet dinh so 1221/QD-BYT ngay 07 thang 4 nam 2008 ctia By truong By Y té ban hanh danh muc trang thiét
bi, thudc thiét yéu dung trong phong y té hoc dudmg ciia cac trudng tiéu hoc, trung hoc co so, trung hoc phd thong,
trudng phd théng co nhiéu cap hoc.




- Kién toan va nang cao nang luc doi ngii nhan vién y té trudng hoc: Trién
khai thyc hién Ké hoach s6 2055/KH-UBND'® ngay 22/6/2022 cua Uy ban nhan
dan Thanh phd vé thuc hién Chuong trinh Y té truong hoc trong cic co sé gido
duc mam non va pho thong gan voi y té co so giai doan 2022 - 2025; tham gia cac
16p bdi dudng nang cao trinh d6 chuyén mon, nghiép vu cho doi ngli nhan vién y
té trudng hoc (chuyén trach va kiém nhiém) theo Chuong trinh b6i dudng do B
Gido duc va Pao tao phdi hop véi Bo Y té ban hanh. Tiép tuc chi dao, t6 chirc céc
16p tap huén, bdi dudng thuong xuyén vé cong tac y té tmong hoc, phong, chong
dich bénh, céc bénh khong lay nhiém cho can bd quan 1y, gido vién, nhéan vién y té
truong hoc.

9. Pam bao dinh dudng hop ly, an toan thwe phém, t6 chirc bira in hoc
dwong

a) Pam bao dinh dudng hop ly, t6 chirc bita &n hoc duong
- Trién khai thuc hién Chuong trinh sirc khoe hoc duong giai doan 2021 - 2025.

- T4 chire thuc hién danh gid tinh trang dinh dudng ctia hoc sinh ngay dau
nam hoc, tir d6 c6 bién phap can thiép tich cuc dbi véi hoc sinh suy dinh dudng va
d6i tuong thira can, béo phi. Thuc hién tang cudng van dong cho hoc sinh, ¢6 ché
d6 dinh dudng phu hop dbi voi hoc sinh suy dinh dudng, thira can, béo phi.

- S dung muoi 16t hodc gia vi ¢6 bo sung 1ot néu cé t6 chirc cung cép bira
an cho hoc sinh.

- Thuc hién dinh dudng hop ly voi cac ndi dung: Dinh dudng phu hop voi
ltra tudi hoc sinh, ting cudng van dong cho tré em lira tudi hoc sinh, huéng dan va
quan ly hoc sinh bj suy dinh dudng va thira can, béo phi tai truong.

- Trién khai viéc udng bd sung vién sat/thude bd mau phong ngtra thiéu mau
dinh dudng cho cac em nit sinh tai cac truong trung hoc pho thong.

- Trién khai thuc hién c6 hiéu qua bé thuc don can bang dinh dudng.

b) Pam bao an toan thuc pham

- Tang cuong cdng tac bao dam an toan thyc pham trong cac co s& gido duc
theo Chi thi s6 4316/CT-BGDBT ngay 12/10/2018 cua B truong Bo Gido duc va
Pao tao.

- Tang cuong phdi hop chat ché gitra nha truong, gia dinh, chinh quyén dia
phuong trong viéc gido duc, hudng dan tré em, hoc sinh thuc hién cac quy dinh vé
an toan thuc pham.

- Thu truong don vi chiu trach nhiém kiém soat, dam bao thuc pham cung
cap cho cac bép an, nha an va co s& cung cap thiic dn cho hoc sinh, can tin trong
truong hoc phai bao dam an toan theo quy dinh, co nguon gbc, xuat X1t 16 rang, su
dung ngudn nguyén lidu thuc pham an toan, dam bao kiém soat duge ngudn gbe

% Thue hién Quyét dinh s6 85/Qb- TTg ngay 17/01/2022 cua Thu tudng Chinh phi phé duyét Chuong trinh y té
truong hoc trong cac co ¢o gido duc mam non va phd thong gin véi v té co so giai doan 2021 - 2025,



thuc pham duogc sir dung tai cac bép an, cin tin cac trudong hoc, nguon thuc phdm
duge ché bién trong truong hoc phai dat mot trong cac chuan VietGAP,
GlobalGAP, HACCP, 1S022000, “Chudi thuc phiam an toan”, GLay ching nhén
co s& du diéu kién an toan thuc phdm hodc cac _chumg nhén quéc té khac vé an
toan thuc pham. C6 cac giai phép tu kiém tra vé an toan thuc pham ddi véi céc
bép an, cang tin trong trudng hoc.

- Ngoai ra, d6i véi céc bép an tép thé cang tin trong trudng hoc can dam
bao cac yéu cau tai Piéu 28, Piéu 29 va Dleu 30 cua Luat An toan thuc pham quy
dinh vé Piéu kién dam bao an toan thuc pham trong kinh doanh dich vu an udng.

- bam bao 100% truong hoc c6 bép an tap thé, suit an cong nghiép, cing
tin khong dé xay ra ngd doc thuc pham.

- Pam bao 100% gido vién, nhan vién (ké ca nhan vién phuc vu ban tra, cin
tin) cac truong trén dia ban dugc kham va quan ly stre khoe dinh ky theo Théng tu
s6 14/2013/TT-BYT vé huéng dan kham strc khoe cia Bo Y té.

- 100% nhén vién phuc vu ban trg, cén tin c6 gidy chimg nhén cap nhat
kién thtrc an toan thuc phdm, nghiém tuc chdp hanh quy dinh vé an toan thuc
pham;

- C6 két qua xét nghiém nude theo quy dinh va cht y ldy mau dung quy
trinh dé dam bao két qua chinh xac. Tham muu Kip thoi dé c6 hudng xu 1y ddi véi
nhitng don vi c6 nguoén nude khong dat tiéu chuén.

- Hoat dong kiém tra, giam sat:

+ Phong Gido duc va Dao tao phdi hop Phong Y té, Trung tm Y té Huyén
t6 chirc kiém tra, giam sat viéc dam bao an toan thuc pham trong cac truong hoc
trén dja ban Huyén (thanh 1ap Poan kiém tra dinh ky cap Huyén).

+ Phong Gido duc va Dao tao phdi hop Ban Quén ly An toan thue pham
Thanh phd kiém tra dinh ky dau nam hoc hozc kiém tra dot xuat tai cic don vi
truong hoc ¢ bép an, suit an cong nghiép, cén tin truong hoc khi ¢é phan anh tir
bao chi, phu huynh hoc sinh.

+ Nha truong xay dung ké hoach cu thé phéi hop véi Ban dai dién cha me
hoc sinh trong cong tac giam sat qua trinh ché bién, tiép phadm cting nhu gia thanh
cua tung bira an cua hoc sinh hang ngay. Thuong xuyén giam sat co s¢ cung cap
suat in cong nghiép. T6 chirc kiém tra viéc cap gidy chimg nhén boi dudng k1en
thire v€ sinh an toan thuc pham cho nhén vién, bao mau thuc hién cong tac cap
dudng, dn udng cho hoc sinh trong céc cén tin, bép an tap thé,.

- Cir can bo quan 1y, nhan vién y té truong hoc tham gia tap huan cong tac
an toan thyc pham do S& Gido duc va Pao tao to chuc. Thu truong don vi td chirc
boi dudng kién thirc an toan thuc phdm cho ngudi truc tiép ché bién thuc pham tai
céc bép an tap thé, cang tin trong truong hoc.
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- Thu truong don vi truong hoc chiu trach nhiém vdi co quan quan ly, co
quan tham quyén trong cong tdc dam bao an toan thuc pham tai don vi va tang
cuong dinh dudng hop ly cho hoc sinh.

10. V& thue hién bao hiém y té hoc sinh

- Thuc hién Hudng dz?m 56 4791/HDLS/BHXH-GDDT ngay 23/8/2022 cua
S¢ Gido duc va Dao tao phoi hop v6i Bao hiém x& hoi Thanh phé vé hudng dan
thuc hién bao hiém y té hoc sinh nam hoc 2022-2023.

- Phan d4u 100% hoc sinh tham gia bao hiém y té.

- Tang cuong tuyén truyén van dong hoc sinh tham gia bao hiém y té tai cac
co s& gido duc, phu huynh va hoc sinh trong viéc thuc hién bao hiém vy té.

- Trién khai v1e;:c c‘al dat va st dung ung dung VssID - Bao hiém x3 hoi sb
trén dia ban thanh phd H6 Chi Minh.

- Pam bao thuc hién day du, kip thoi, ding quy dinh trong viéc su dung
kinh phi bao hiém y te trich lai dé cham séc sirc khoe ban dau cho hoc sinh va
thue hién cong tac y té tai cac truong hoc theo ding quy dinh tai Nghi dinh 5O
146/2018/ND-CP.

11. Cong tac Chir thap do

C6 ndi dung, ké hoach tuyén truyén van dong hoc sinh nd luc hoc tap,
guong mau tham gia thuc hién chinh sdch xd hoi nhén dao; Xy dung, phét trién
do6i thanh thiéu nién chit thap do trong truong hoc; Trang bi cdc phuong tién bao
dam cho hoat dong chit thap do; Tham gia cac hoat dong nhan dao, cac phong trao
twong than tuong ai, xay dung cong trinh nhan dao.

V. CONG TAC PANH GIA THI PUA Y TE TRUONG HQC

- Tu danh gia két qua thuc hién cong tac y té trudng hoc vao cudi mdi nim
hoc: Co s¢ gido duc mam non danh gia theo mau quy dinh tai Phu luc 03 (Thong
tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT); truong tiéu hoc, trung hoc €0 s0,
trung hoc phé théng, trung hoc phd thong c6 nhiéu cap hoc dénh gia theo mau quy
dinh tai Phu luc 04 (Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT).

- Thuc hién bao céo dinf} ky hoat dong y té trong nam hoc theo mau bao
phu luc 02 (Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT).

- Xay dung ké hoach chi tiét trién khai cong tac y té truong hoc va giri béo
cdo veé S¢ Giao duc va Dao tao; thong ke, bao cao ket qua hoat dong y t€ truong
hoc vé S Y t€, So Gido duc va Pao tao trude ngay 31/5/2023.

VI. KINH PHI

- Cac don vi trudng hoc va co so gido duc thuc hién cong tac y té trudng
hoc tir ngudn kinh phi su nghiép y té, gido duc va dao tao hang nam theo phan cap
ngan sach hién hanh cua cac don vi.

- Ngudn bao hiém y té hoc sinh theo quy dinh hién hanh.
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- Nguén tai tro, hd tro cla céac td chirc, c4 nhin trong nudc va nudc ngoai
theo quy dinh cuia phap luat va cac nguén thu hgp phap khac.

VIL. TO CHUC THUC HIEN
1. Phong Giao duc va Dao tao

- Huéng dan, gidm sat va dua cong tac gido duc strc khoe, an toan truong
hoc vao néi dung danh gia thi dua cua truong, dac biét dam bao thuc hién tot
nhting nd1 dung trong tam tai phan II cua Ké hoach nay.

- Tham muu Uy ban nhan dan Huyén kién toan Ban Chi dao Y té truong
hoc ddi véi trudong hop c6 su thay dbi nguoi dimg dAu hodc tir 50% téng sé thanh
vién tham gia tré 1€n; tang gidy khen tap thé cho céc truong hoc thuc hién cong tac
y té trudong hoc dat tir 99% murc diém chuan trd 18n; cap gidy ching nhan truong
hoc an toan, phong, chong tai nan thuong tich cho truong hoc dat chuén; té chirc
Hoi nghi Tong két cong tac Y té truong hoc.

- Phéi _hop Trung tam Y té Huyén theo doi kiém tra hudng d?in kiém tra
cong tac Y té trudong hoc, an toan thuce pham theo dinh ky hogc dot xuat; danh gia
cac truong mam non, phé thoéng thuc hién cac tidu chi vé truong hoc an toan,
phong, chqng tai nan thuong tich '°. Bao cdo két qua xay dung trudng hoc an toan
phong chéng tai nan thuong tich vé S& Gido duc va Pao tao trwéec ngay
31/5/2023.

- Phéi hop Bao hiém Xa hoi Huyén thyc hién Hudng dan sé
4791/HDLS/BHXH-GDDT ngay 23/8/2022 cua S¢ Gido duc va Dao tao; Phoi
hop v6i Bao hiém xa hoi Thé.ph pho vé hudng dan thuc hién bao hiém y té hoc
sinh ndm hc_)c’ 2022-2023; Trién khai cai dat va st dung ung dung VssID - Béao
hiém xa hoi so trén dia ban Huyén.

- Chuan bi cong tac phuc vu Doan kiém tra cta Lién S6 Y té va S& Gido
duc va Pao tao dinh ky (du kién thang 4 hang nam).

- Phéi hop Phong Noi vu td chic tuyén dung nhén vién y té truong hoc theo
quy dinh, chi dao cac co s& gido duc tryc thudc ra soat nhén sy nhan vién y te.

2. Phong Y té Huyén

, Phéi hop Phong Gido duc va Dao tao trién khai, kiém tra danh gia cong tac
y t€ truong hoc dinh ky hang nam; kiém tra an toan thuc pham tai céc co so gido
duc trén dia ban Huyén.

3. Phong NoOi vu Huyén

- Chu tri, phdi hop Phong Gido duc va Pao tao va cac don vi lién quan té
chirc tuyén dung nhan vién y té chuyén trach va cd chuyén mon y té cho truong

19 Quyét dinh s6 4458/Qb-BGDBT ngay 22/8/2007 cua B) Gido duc va Pao tao ban hanh vé viéc xdy dung trudng
hoc an toan, phong, chéng tai nan thuong tich trong trudong phd théng; Thong tu sé 45/2021/TT-BGDDT ngay
31/12/2021 cia Bd Gido duc va Dao tao vé ban hanh Quy dinh vé xdy dyng truomg hoc an toan, phong, chéng tai
nan thuong tich trong cac co s& mam non; Céng vin s6 4613/GDDT-CTTT ngay 12/12/2019 cia S¢ Gido duc va
Pao tao vé cong nhan truong hoc An toan phong, chdng tai nan thuong tich.
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mam non, tidu hoc, trung hoc co s@, trung hoc phd thong va trung hoc phd thong
c6 nhiéu cap hoc.

- Phéi hop, xéy dung Ké hoach dao tao, bdi dudng cho doi ngi nhan vién y
té dat tiéu chuan vé trinh dd theo quy dinh tai Thong tu li€n tich s6
13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 cua B6 Y té va Bo Gido duc va
bao tao quy dinh vé cong tac y té trudng hoc va 16 trinh chuan héa trinh d6 doi
ngil nhan vién y té phi hop véi tinh hinh thuc té trén dia ban Huyén.

4. Pé nghi Trung tim Y té Huyén

- Xay dung Ké hoach truyén thong nam hoc 2022-2023; Theo doi viéc
kham strc khoe tai cac truong hoc; Hb tro cong tac truyén thong phong, chéng
dich bénh; Klem tra nue va moi truong 01 lan/nam; Cung cap t& budm, bich
chuong, dia truyén thong.

- Phdi hop Phong Gido duc va Pao tao to chuc tap huan cong tac Y té
truong hoc vao dip he.

- Théng ké va thuc hién cac bao céo Y té truong hoc cho Trung tdm Kiém
soat bénh tat Thanh pho.

- Chi dao Tram Y té céc xa, thi tran xdy dung Ké hoach hoat dong y té
truong hoc trong ké hoach hoat dong chung cua Tram Y té cac x4, thi trdn hang
nam; Ky két ké hoach phdi hop vé cong tac y té truong hoc, phan coéng nhan su
theo ddi cong tac y té truomg hoc, hd trg chuyén mén cho 100% co s¢ gido duc
trén dia ban; Thuc hién viéc thdng k&, béo céo két qua hoat dong y té truong hoc
theo quy dinh.

5. Cic trudng mam non, pho thong va Trung tim Gido duc nghé
nghiép - Giao duc thuwong xuyén Huyén

- Hiéu trudng cac truong mam non, phé théng va Giam doc Trung tdm Gido
duc nghé nhiép - Gido duc thuong xuyén truong hoc chiu trach nhiém trudc cha
me hoc sinh, co quan quan ly, co quan tham quyeén trong cong tac dam bao an toan
thuc pham va chiju trach nhiém tang cuong dinh dudng hop 1y cho hoc sinh.

- X4y dung ké hoach va t6 chirc thuc hién t6t cac ndi dung vé Y té trudong
hoc, Gido duc sirc khoe. Xay dung truong hoc dat chuéan vé “Truong hoc an toan,
phong, chong tai nan thuong tich”.

- Tuyén truyén van doéng 100% phu huynh cho hoc sinh tham gia bao hiém
y té tai cac co s& gido duc.

- Pam bao thuc hién ddy du, kip thoi, dung quy dinh trong viéc su dung
kinh phi bao hiém y te trich lai dé cham séc stc khoe ban dau cho hoc sinh va
thuc hién cong tic y té tai cac truong hoc theo ding quy dinh tai Nghi dinh s6
146/2018/ND-CP.

- Thue hién Ké hoach hoat dong cong tac y té truong hoc; "Quyé't dinh thanh
lap Ban Cham séc suc kht')g: hoc sinh, phém cong nhiém vu cu thé tung thanh vién;
bién ban hop t6 chuirc hop t61 thieu 01 lan/hoc ky.
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- Ky két ké hoach phdi hop véi Tram Y té dia phuong vé cong tac y té
truong hoc, cham soc suic khoe hoc sinh, cong tac phong, chong dich chu dong
trong truong hoc.

- Chu dong tb chirc kham strc khoe dinh ky, phan loai va quan 1y ho so theo
doi stre khoe cua hoc sinh, can bd, gido vién, nhan vién vao dau moi nam hoc.

- Béo cdo hoat dong Y té truong hoc ndm 2022-2023 vé Trung tam Y té
huyen Nha Bé, Phong Gido duc va Dao tao gdm: Bdo céo tinh hinh xét nghiém

nude, két qua kham suc khoe trude ngay 20/12/2022; Ty danh gia két qua thuc
hién céng tac y té truong hoc nam hoc 2022-2023.

” Trén day la Ké hoach hoat dong Y té truong hoc nam hoc 2022-2023 cua
Uy ban nhén déan huyén Nha B¢, dé nghi cac don vi cé lién quan trién khai thuce
hién./. RL_—

Noi nhin: KT. CHU TICH
- Thanh vién BCD.YTTH Huyén; A i
- Cac trudng MN, PT; AT?I%%CHU IcH

- Trung tdim GDNN - GDTX;
- Luu: VT.
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